
１．主催 一般社団法人極真空手道連盟極真館　山陰支部

〒683-0845　鳥取県米子市旗ヶ崎７丁目２２－５０　TEL（０８５９）２９－６７８８

２．開催日時 ２０２４年１１月２４日（日）午後１時　（選手受付：午後１２時２０分～１２時５５分）

（注意）選手は上記時間内に試合会場入り口にて受付を済ませて下さい。

３．試合会場 鳥取県立武道館小道場2（剣道場）　鳥取県米子市両三柳3192-14　TEL 0859-24-9300

４．日程 午後１時開会式。組手競技開始時刻は午後２時４０分頃を予定しています。

５．試合部門 【組手競技】出場申込書に記載。

６．試合形式 クラス別にトーナメント方式で行う。

７．参加料 4,000円　★型競技と同時出場の場合は両方で6,000円 ※原則として一度納入された参加料の返金は致しかねます。

８．申込締切 ２０２４年１１月１３日（水）山陰支部事務局必着

※申込期日を過ぎてからの受付は致しかねますのでご注意ください。

９．各クラス試合時間および着用防具について

幼年 １分 １分 ー ３ｋｇ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

小１～３年男子 １分１５秒 １分 ー ３ｋｇ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

小１～３年女子 １分１５秒 １分 ー ３ｋｇ 〇 〇 ー 〇 〇 〇 〇

小４～６年男子 １分３０秒 １分 ー ３ｋｇ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

小４～６年女子 １分３０秒 １分 ー ３ｋｇ 〇 〇 ー 〇 〇 〇 〇

中学生男子 １分３０秒 １分 ー ５ｋｇ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

中学生女子 １分３０秒 １分 ー ５ｋｇ 〇 〇 ー 〇 〇 〇 〇

高校生男子 ２分 ２分 ー ５ｋｇ 〇 ー 〇 〇 〇 〇 〇

高校生女子 ２分 ２分 ー ５ｋｇ 〇 ー ー 〇 〇 〇 〇

一般女子 １分３０秒 １分 ー ５ｋｇ 〇 ー ー 〇 〇 〇 〇

壮年 １分３０秒 １分 ー ５ｋｇ 任意 ー 〇 〇 〇 〇 ー

一般初級 ２分 ２分 ー 10ｋｇ 任意 ー 〇 〇 〇 〇 ー

一般上級
2分

※決勝戦2分30秒
２分 ２分 10ｋｇ ー ー 〇 ー ー ー ー

●着用サポーター類は布製に限る。メーカーの指定は無いが、ビニール製、レザー製、インナーグローブ等の著しくクッション性に欠ける製品

　の使用は不可とする。チェストサポーターはBODYMAKER製２JCHS、またはそれに準ずる製品の着用に限る。

●小学３年生以上の女子に限り、チェストサポーターの代替品として胸ガード（イサミ製TT-28）の着用可。

●ヘッドガードの持ち込みは可とする。認可製品はマーシャル製HG-17、イサミ製CKW-10、TN-10、TT-25、またはそれに準ずるもの。

　持ち込みの場合は白色以外のものや面金の着用が出来ない製品は不可。主催者側の貸し出しあり。

【お願い】選手へのパンフレット配布は行いません。右のQRコードより組合せ等をご確認下さい。
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　【組手競技】開催案内


